
 

అధ్యా యం-1 

ఉష్ణం 
వెచ్చ దనం మరియు చ్ల్లదనం భావన 

 
                                                 Fig -1                                                                          Fig -2 

               ఉష్ణశక్త ిమీ శరీరం నండి బయటిక్త ప్రవహిస్త ిచల్లదనం అనే అనభూతిని పందుతారు 

                 ఉష్ణశక్త ిమీ శరీరంలోని ప్రవహిస్త ివెచచ దనం అనే అనభూతిని పందుతారు 

ఉష్ణణ గ్రత : చల్లదనం లేదా వెచచ దనం సా్థయినే ఉష్ణణ ప్రత అంటం. 

                      దీనిని T తో సూచిసి్థం 

     ఉష్ణణ ప్రతకు ప్రమాణం : S.I రదధతిలో కెల్వి న్ (K) 

     దీనిని సెల్వి యస్ డిప్ీ (0C)ల్ లో కూడా సూచించవచ్చచ  

     కెల్వి న్ మరియు సెల్వి యస్ మధా్  రల్ సంబంధ్ం : K = C + 273        (OR)      C = K - 273  

      

 

 

 

 

 

ఉష్ణ సమతాసి్థతి 

 
 

 
         రండు వసి్తవుల్న ఒక దానికొకటి తాకే విధంగా ఉంచినప్పు డు వేడి వసి్తవు నండి చల్లని వసి్తవుకు ఉష్ణశక్త ిబదిలీ 

అవుతందిలేదా చల్లదనం( ఆ రండు వసి్తవులు ఒకే వెచచ దనం సా్థయి .   సా్థయిపందే వరకు ఉష్ణశక్త ిబదిలీ  (

అప్పు డు .కొనస్థగుతంది, ఆ రండు వసి్తవులు ఉష్ణ సమతా స్థతాిని పందాయని చెరు వచ్చచ ఉష్ణ సమతాస్థతాి వదద ఏ  .

.వసి్తవు ఉష్ణ శక్తనిి స్వి కరంచలేని మరయు బయటకు ఇవి లేని స్థతాిలో ఉంటంది 

ఉష్ణం:అధిక ఉష్ణణ ప్రత రల్ వసి్తవు నండి అల్ు  ఉష్ణణ ప్రత రల్ వసి్తవు కు ప్రవహించే శక్త ిసి రూపానిి  ఉష్ణం అంటం  

                దీనిని Q తో సూచిసి్థరు 

            ఉష్ణణనిక్త ప్రమాణం: S.I ప్రమాణం జౌల్ ( J ) 

                                           C.G.S ప్రమాణం కెలోర ( cal ) 

 జౌల్ మరయు కెలోరీ మధయ  రల్ సంబంధం : 1 కెలోర = 4.186 జౌల్ 

ఉష్ణం మరియు ఉష్ణణ గ్రతల్ మధా్  రల్ భేదాలు 

ఉష్ణం ఉష్ణణ ప్రత 

1. అధిక ఉష్ణణ ప్రత రల్ వసి్తవు నండి అల్ు  ఉష్ణణ ప్రత 

రల్ వసి్తవుకు ప్రవహించే శక్త ిసి రూపానిి  ఉష్ణం 

అంటం. 

1. చల్లదనం లేదా వెచచ దనం సా్థయినే ఉష్ణణ ప్రత 

అంటం. 

  

2. దీనిని Q తో సూచిసి్థరు 2. దీనిని Tతో సూచిసి్థరు 

3. S.I ప్రమాణం జౌల్ 3. S.I ప్రమాణం కెల్వి న్  

 

Q: 300K న సెల్వి యస్ మానం లోక్త మారచ ండి 

       ఇచిచ నవి  K=300K          C=? 

మనకు తెలుస్త       C= K-273 

                                   =300-273 

                                   =270C  
 

Q: 200C న కెల్వి న్ మానం లోక్త మారచ ండి 

          ఇచిచ నవి = 200C      K= ? 

       మనకు తెలుస్త    K= C+273 

                                       = 20+273 

                                       = 293K 
 



ఉష్ణం మరియు రతిజశక్త ిమధా్  రల్ సంబంధ్ం 

      రండు గాజు పాప్తలో తీస్తకొని ఒక దానిలో వేడినీరు మరొక దానిలో చల్లని నీరు పోస్థ, రండిట్లల  కొదిదగా ఫుడ్ కల్ర్ 

      న చల్లండి. ఫుడ్ కల్ర్ కణాల్ ప్కమరహిత చల్నము చల్లని నీటిలో కంటే వేడినీటిలో చాలా ఎకుు వగా ఉండటనిి  

      రమనించవచ్చచ .  

   దీనిని బటి ివసి్తవులోని అణువుల్ సరాసర రతిజశక్త ిదాని రరమ ఉష్ణణ ప్రతకు అనలోమానపాతంలో ఉంటంది. 

ఉష్ణణ గ్రత ఆధ్యరపడే అంశాలు 

  i) ఒకే విధమైన ఉష్ణశక్త ిమారుు  (ΔT) కు, ఒక రదారంా ప్రహించి ఉష్ణశక్త ి(Q) దాని ప్దవయ రాశి (m) క్త అనలోమానపాతంలో 

      ఉంటంది . 

                                                     Q α m       ------(1) 

    ii)  స్థరా ప్దవయ రాశి రల్ నీటి ఉష్ణణ ప్రత లోని మారుు  అది ప్రహించిన ఉష్ణణనిక్త  అనలోమానపాతంలో ఉంటంది. 

                                                     Q α ΔT      ------(2)  

              1,2 ల్ నండి  

                                                     Q α m ΔT 

                                                     Q = mSΔT 

             ఇకు డ S అనేది విశిషి్ణష్ణం  

విశిషో్ణష్ణం : ఏకంక ప్దవయ రాశి రల్ రదార ాఉష్ణణ ప్రతన 10C. పంచడానిక్త కవల్స్థన ఉష్ణణనిి  ఆ రదార ావిశిషి్ణష్ణం 

                           అంటం.                   

           సూప్తం :   S= Q/mΔT  

        విశిషి్ణష్ణం కు ప్రమాణం:  S.I రదధతిలో  J/kg-K 

                                          C.G.S. రదధతిలో cal/g-0C 

         J/kg-K మరయు cal/g-0C ల్ మధా్  సంబంధ్ం :    1 cal/g-0C = 4.186x103 J/kg-K  

 
               పై రటికి నండి రదార ావిశిషి్ణష్ణం ఆ రదార ాసి భావంపై ఆధారరడుతందిఒకే రరమాణంలో ఉష్ణణనిి   .

అందించినరు టికీ, రదార ావిశిషి్ణష్ణం విలువ ఎకుు వగా ఉంటే దాని ఉష్ణణ ప్రత పరుగుదల్ రేట  (లేదా తగుుదల్ (

 .తకుు వగా ఉంటంది 

విశిషో్ణష్ణం యొక్క  అనువరనిాలు 

1. భూమిపై ఉని  సముప్దాలు వసి్తని  భాండాగారాలు గా ప్రవరసిి్థయిభూమధయ  రేఖ వదద ఉని  సముప్దాలు అధిక  .

రరమాణంలో ఉష్ణణనిి  ప్రహించి, భూమధయ రేఖకు రండువైప్పలా ఉతరిదక్షిణ ప్దవాల్కు బదిలీ చేయడం వల్న -

శీతోష్ణస్థతాి ని సమతల్య ం చేయబడుతంది  

2.  ప్ిజ్ లో నండి బయటకు తీస్థ ఉంచిన వివిధ రకల్ రండలతో పోల్వచ నప్పు డు ప్పచచ కయ ఎకుు వ సమయం 

పాట చల్లదనం నిల్వపి ఉంటందిదీనిక్త కరణం ప్పచచ కయలో ఎకుు వ శాతం నీరు ఉండటం మరయు దానిక్త  .

 .అధిక విశిషి్ణష్ణం విలువ కల్వగి ఉండటం 

3.  కొనిి  సందరాా ల్లో సమోస్థన తిని ప్పు డు లోరల్ ఉని  రదారాాలు వేడిగా ఉని్న యని తెలుసి్తందిదీనిక్త  .

 .కరణం సమోస్థ లోరల్ ఉని  రదారాాల్ విశిషి్ణష్ణం ఎకుు వ 

   మిగ్శమాల్ పదధతి 

 
మిగ్శమాల్ పదధతి సూగ్తం : వేడి వసి్తవులు కోలోు యిన ఉష్ణం చల్లని వసి్తవులు ప్రహించిన ఉష్ణం = 

గ్పయోరశాల్ క్ృతా ం: ఘన పదార ివిశిషో్ణష్ణం క్నుగొనడం 

ఉదే్దశా ం: ఇచిచ న ఘన రదారాాల్ వశిషి్ణష్ణం  కనగొనడం 

కావల్స్థన పరిక్రాలు: కెలోరీ మీటర్, ఉష్ణమారకం,  సపి్రర్, నీరు ఆవిర రది, చెకు  పట ిమరయు స్వసప్ప గుళ్ళు  లేదా  



                                       ఇనర బోలిు 

గ్పయోర విధ్యనం:  

                         మెటి-1 

      కెలోరీ మీటర్ ప్దవయ రాశి (m1)= 

      కెలోమీటర్ ఉష్ణణ ప్రత (T1)= 

      కెలోరీ మీటర్ విశిషి్ణష్ణం =Sc అనకొనము 

                         మెటి-2 

            కెలోరీ మీటర్ న 1/3 వంత వరకు నీటితో నింరండి. 

       నీటి తో సహా కెలోరీ మీటరు ప్దవయ రాశి = m2 

       నీటి ప్దవయ రాశి = m2 - m1 

       నీటి ఉష్ణణ ప్రత =  T1 

       నీటి విశిషి్ణష్ణం = Sw అనకొనము 

                          మెటి-3 

             కొనిి  స్వసప్పగుళ్ు  తీస్తకొని, వేడినీటిలో లేదా స్వమి్ ఛంబర్ లో ఉంచాల్వ. 

       స్వసప్పగుళ్ళు  ఉష్ణణ ప్రత = T2 

       స్వసప్ప గుళ్ళు  విశిషి్ణష్ణం = SI అనకొనము 

                          మెటి-4 

       స్వసప్ప గుళ్ు న తి రగా కేలోర మీటర్ లోక్త మారాచ ల్వ 

       నీరు, స్వసప్ప గుళ్ళల తో సహ కెలోరీ మీటర్ ప్దవయ రాశి = m3 

       స్వసప్ప గుళ్ళు  ప్దవయ రాశి = m3 – m2 

                 కొదిద సమయం తరిా త 

       నీరు, స్వసప్ప గుళ్ళల సహా కెలోరీమీటర్ ఉష్ణణ ప్రత= T3 

       మిప్శమాల్ రదధతి సూప్తం ప్రకరం 

       ఘన రదారంా ( స్వసప్ప గుళ్ళు ( కోలోు యిన ఉష్ణం= కెలోరీ మీటర్ ప్రహించిన ఉష్ణం + నీరు ప్రహించిన ఉష్ణం 

 

 
 

 

Note: 1. This chapter content prepared based on Academic Calendar 2020-2021  
          2. Class room activities of teacher: Explain about hotness and coldness, Difference between heat and 

                  temperature&Thermal Equilibrium, Dependable factors of heat ( mass, change in temperature) Activity-6, 

                  Specific heat & Applications, Method of mixture, Find the specific heat of solids (Lab Activity)   

          3. Questions are from Class room activities and Self learning activities  
          4. Need not give importance to Optional activities (i.e. Deleted syllabus from the chapter)   
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